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Die fünf Sinne des Menschen sind be-

stimmten Organen und Körperteilen 

zugeordnet: das Hören den Ohren, 

das Sehen den Augen, das Riechen 

der Nase, das Schmecken der Zunge 

und das Tasten den Fingerspitzen.

Die Sinne des Menschen arbeiten 

nicht isoliert voneinander, sondern 

ergänzen sich. So werden beim 

Schmecken die Eindrücke der Ge-

schmacksknospen auf der Zunge mit 

denen der Riechschleimhaut in der 

Nase kombiniert. Und beim Hören 

arbeiten Augen und Ohren häufig 

zusammen, denn gutes Sehen und 

Hören bedeuten Lebensqualität. 

Regelmäßige Kontrolle der Sehkraft 

und des Hörvermögens

Im Lauf ihres Lebens verlieren Men-

schen zum Teil erheblich an Sehkraft 

und/oder Hörvermögen. Viele sind 

sich dessen nicht bewusst, da der 

Verlust schleichend eintritt. Wir raten 

Ihnen daher, Ihre Sehschärfe sowie Ihr 

Hörvermögen frühzeitig und regel-

mäßig kontrollieren zu lassen. Einen 

Sehtest können Sie bei einem Au-

genoptiker machen, den Hörtest bei 

einem Akustiker. In diesem Zusam-

menhang haben wir Kooperationen 

für unsere privat Krankenversicherten 

abgeschlossen.

Mister Spex

Mister Spex gewährt Ihnen online

16 Prozent Rabatt auf Brillen, Kontakt-

linsen sowie Pflegemittel und somit 

auf das gesamte Sortiment bei einem 

Mindestbestellwert von 99 Euro. In 

den Mister Spex Stores (an über 60 

Standorten bundesweit) erhalten Sie 

sogar 18 Prozent Preisnachlass.

Weitere Vorteile:

 kostenfreier Sehtest bei Partner-

optikern an über 500 Standorten 

bundesweit sowie in den Mister 

Spex Stores

 kostenlos bis zu vier Brillen gleich-

zeitig für die Anprobe zu Hause 

bestellen

 30 Tage Geld-zurück-Garantie

 Verträglichkeitsgarantie bei Gleit-

sichtgläsern (Umtausch innerhalb 

von sechs Monaten)

Lensbest

Lensbest ist ein Versandhandel für Bril-

len, Sonnenbrillen und Kontaktlinsen. 

Seit über 15 Jahren bietet der Online-

Shop auch eine große Auswahl an Qua-

litätsprodukten der eigenen Marken 

Lenscare und Lennox Eyewear an. Als 

Mitglied aller Versicherungssparten er-

halten Sie im Online-Shop von Lensbest 

15 Prozent Rabatt auf Kontaktlinsen 

sowie portofreien Versand.

 
 

Amplifon 

Amplifon unterstützt Sie gerne bei der 

Auswahl eines Hörgeräts und bietet 

Ihnen moderne Premium-Hörsysteme 

zu attraktiven Sonderkonditionen. 

Profitieren Sie durch unsere Koope-

ration mit Amplifon von folgenden 

Vorteilen:

 Marken-Hörsysteme von führenden 

Herstellern zu günstigen Preisen

 kostenfreie, individuelle Beratung 

inklusive

 kostenloser, professioneller      

Hörtest

 maßgeschneiderte Anpassung 

und Probetragen der Hörgeräte 

im Alltag 

 Reinigung, Nachanpassung, Klein-

teilewartung inklusive

 bei Bedarf kostenloser Hausbesuch

Näheres regeln die Teilnahmevoraus-

setzungen.

Für nähere Informationen zu unseren 

Kooperationen schauen Sie vorbei auf 

www.debeka.de/augen-ohren


